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MONTREUIL est

rJARDIN

Agenda septembre - octobre 2020

- ler septembre de 14 h a 16 h : Atelier cuisine :
apprendre a faire ses compotes-confitures anti-gaspi’,
avec les fruits du jardin, par Le Sens de I'Humus au
Jardin Pouplier, 60 rue St Antoine
- 2 septembre de 14 h a 16 h : Observer la vie du sol au
parc des Beaumonts par Le Sens de I'Humus, inscription
obligatoire a contact@lesensdelhumus.org, RDV a

I'entrée rue des charmes

- 2 septembre de 15 h a 17 h 30 : Atelier artistique a
partir d'éléments naturels, au Parc des Beaumonts de 7
a 12 ans, avec Coup de Pousses (inscription obligatoire a
contact@coupdepousses.com), dans le cadre de Tous
aux Parcs, RDV a l'entrée rue Paul Doumer
- 3 septembre de 14 h a 18 h :

apprendre a faire ses conserves avec les légumes d'été

Atelier cuisine :

du jardin et de I'AMAP Légumes et compagnie, par Le
Sens de I'Humus, au Jardin Pouplier, 60 rue St Antoine
- 4 septembre de 14 h a 20 h :
producteurs du vendredi au jardin école avec la SRHM,

le petit marché de

4 rue du Jardin Ecole

- 4 et 5 septembre de 11 h a 21 h : Vente de plantes
avec le Golt des Plantesa la Foire d'Emmals
Alternatives (avec de nombreuses autres animations),
260 rue de Rosny

- du 5 septembre au 10 octobre : Le Festival Sous les
péchers la plage #10 au Théatre de verdure dans les
murs a péches se transforme en édition Eté indien : voir
la programmation ici, 65 rue Pierre de Montreuil
- 5 septembre de 10 h a 11 h 30 :

marché de

COUP
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La lettre d’information

Montreuil.fr

producteurs légumes, fruits, jus de pomme de Patrick
Boumard, viande, charcuterie, laitages de Joél Eyraud,
adhésion 5 € pour les précommandes a Fruits Défendus,
33 rue Pierre Jean de Béranger
- tous les samedis a 11 h : cours de Qi-Gong de la Santé,
par l'association Hommes et Plantes 06 08 55 43 89, 15
€/séance, dans son jardin et atelier au 8 rue des Ormes
- 5 septembre a 15 h : visite découverte du site classé
des murs a péches organisée par l'association Murs a
Péches. Tarif : 7,5 €. Réservation ici sur exploreparis
- 5 septembre de 11 ha 13 h30etde15ha 17 h30:

Atelier initiation au Land Art, au Parc des Beaumonts a

partir de 7 ans, avec TIGE (inscription obligatoire a
fabman@club.fr), dans le cadre de Tous aux Parcs, RDV
a I'entrée rue Paul Doumer
- 5 septembre de 14 h a 16 h : Atelier fabrication de
bombes a graines au Parc des Beaumonts a partir de 4
ans, avec Orbis Fructus (inscription obligatoire a
efalieres@gmail.com), dans le cadre de Tous aux Parcs,
RDV a I'entrée rue des
- 5 septembre de 15 h a 17 h (30 min d'atelier dans ce

créneau)

charmes

Atelier bijoux Hawafiens au Parc des
Beaumonts a partir de 5 ans, avec France Hawai, dans le
cadre de Tous aux Parcs, RDV a I'entrée rue des charmes
- 6 septembre a 9 h 30 : Qi Gong avec Rémi Solliez
rhizomesdelaspirale@gmail.com, 10 € la séance, RDV a
9 h 30 pour commencer a 9 h 45, au jardin de Fruits
Défendus, 140 rue St
- 6 septembre de 14 h a 16 h : cartographie personnelle

Antoine

du Parc des Beaumonts a partir de 6 ans, avec Orbis
Fructus (inscription obligatoire a efalieres@gmail.com),
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dans le cadre de Tous aux Parcs, RDV a l'entrée rue des
charmes

- 6 septembre de 14 h a 15 h 15 : atelier lecture du
paysage au Parc des Beaumonts, avec Aurelien Rol
Tanguy, paysagiste des Lez'arts dans les murs, dans le
cadre de Tous aux Parcs, RDV a l'entrée rue Paul
Doumer

- 6 septembre a 14 h : parcours visite « les sentiers de
la biodiversité dans les murs a péches » organisé par la
Ville de
https://exploreparis.com/fr/2052-les-sentiers-de-la-

Montreuil, gratuit, réservation

biodiversite-dans-les-murs-a-peches.html

- 6 septembre de 14 h a 17 h : le triporteur bar a thé
(financé par le budget participatif de Montreuil, présent
tous les 1lers dimanches du mois), gratuit, pour
rencontrer ses voisins, devant la statue du scribe
calligraphe, au pied de I'escalier du par des Beaumonts
12, av. Jean Moulin

- 6 septembre de 15 h a 19 h
pommes (adultes) avec la SRHM, au Jardin Ecole, 4 rue

: atelier marquage des

du Jardin Ecole

- 6 septembre de 15 h a 17 h 30 : Atelier création de
mobiles nature, au Parc des Beaumonts a partir de 7
ans, avec Coup de Pousses (inscription obligatoire a
contact@coupdepousses.com), dans le cadre de Tous
aux Parcs, RDV a l'entrée rue Paul Doumer
- 6 septembre a 15 h 15 : Petit bout de fanfare au Parc
des Beaumonts, avec collectif Paradise, dans le cadre de
Tous aux Parcs, RDV a l'entrée rue des 4 ruelles
- 7 au 18 septembre (sauf WE) de 9 h a 17 h : chantier
participatif au Jardin de RU ! : construction en bois
(rampe d'acces et toilettes seches handicapés, abris
pour le futur four a pain + démonstration de techniques
d'enduit a la chaux, réservation 24 h avant minimum au
06 67 52 23 01 ou recolteurbaine@gmail.com, adhésion
2 € (venir avec chaussures fermées, vétements de
chantier et masque), 2 rue de la Montagne Pierreuse
- 9 septembre de 14 h a 18 h : Atelier préparation de
confitures avec des fruits bio de récupération, au Parc
des Beaumonts a partir de 6 ans, avec Récolte urbaine,
dans le cadre de Tous aux Parcs, (on repart avec son
pot, golter dégustation) RDV a l'entrée rue Paul
Doumer

- 9 septembre de 14 h 30 a 16 h 30 : Balade clownesque
au Parc des Beaumonts a partir de 6 ans, avec la
compagnie Arzapar, dans le cadre de Tous aux Parcs,
RDV a

- tous les mercredis a 18 h : cours de Qi-Gong de la

I'entrée rue Paul Doumer

Santé, par I'association Hommes et Plantes 06 08 55 43

89, 15 €/séance, dans son jardin et atelier au 8 rue des
Ormes

- 10 septembre de 14 h 30 a 17 h : Atelier cuisine :
apprendre a faire ses conserves avec les légumes d'été
du jardin et de I'AMAP Légumes et compagnie, par Le
Sens de I'Humus au Jardin Pouplier, 60 rue St Antoine
- 11 septembre de 11 h a 17 h : jeu de piste géant dans
le quartier Villiers Barbusse, par le Comité des fétes du
quartier, gratuit, RDV place Marceline Loridan (marché
Villiers
- 11 septembre de 14 h a 20 h : le petit marché de
producteurs au jardin école avec la SRHM, 4 rue du

Barbusse)

Jardin Ecole
- 11 et 12 septembre de 14 h 30 a 17 h : coloration des
pieces de céramique avec Danielle Dobosz, jardin des
Couleurs, 39 rue Maurice Bouchor
- 12 septembre a 10 h : Marche en pleine conscience et
méditation aux Murs a péches, organisée par Seine
Saint Denis Tourisme en partenariat avec les Randos de
Camille. Médiation guidée par Hiroko. 15 €. Réservation

https://exploreparis.com/fr/3192-marche-en-pleine-

consciene-et-mediatation-aux-murs-a-peches-de-

montreuil.html

- 12 septembre de 10 h a 11 h 30 : marché légumes,
fruits et jus de pomme, adhésion 5 € pour les
précommandes a Fruits Défendus, 33 rue Pierre Jean de
Béranger

- 12 septembre de 14 h 30 a 17 h 30
patrouille des parapluie verts, histoires courtes et

: spectacle La

ludiques contées par la Cie Isabelle Starkier, au Parc des
Beaumonts a partir de 5 ans, dans le cadre de Tous aux
Parcs, RDV a
- 12 septembre de 15 h a 17 h 30 : Atelier initiation au
Land Art, au Parc des Beaumonts a partir de 7 ans, avec

I'entrée  rue Paul Doumer

TIGE (inscription obligatoire a fabman@club.fr), dans le
cadre de Tous aux Parcs, RDV a l'entrée rue Paul
Doumer

- 12 septembre de 15 h a 17 h Atelier
Lombricomposteur par la SRHM, Réservation ici, RDV a
la Maison du Parc Jean Moulin les Guilands
- 12 septembre a 20 h 30 : Projection Ciné-Jardins de
Wild plants de Nicolas Humbert, par le Sens de I'Humus
(19 h : visite du jardin Pouplier, 19 h 30 pique nique)
https://cine-jardins.fr. L'association lance un appel pour
un chantier de nettoyage participatif de la parcelle ou
aura lieu la projection. Au 60 rue St Antoine
- 12 et 13 septembre : les Estivales de la Permaculture,
ANNULE
- 13 septembre a 9 h 30 : Qi Gong, avec Rémi Solliez

https://www.festival-permaculture.fr,

rhizomesdelaspirale@gmail.com, 10 € la séance, RDV a
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9 h 30 pour commencer a 9 h 45, au jardin de Fruits
Défendus, 140 rue St Antoine
- 13 septembre de 10 h 30 a 12 h : Qi Gong avec Guy
Fontanges, gratuit pour les adhérent.e.s au Fait Tout,
10 €/adulte, 18 €/famille), infos

guy.fontanges@free.fr, au Fait-Tout, 166 rue Edouard

(adhésion

Branly

- 13 septembre : Portes ouvertes du jardin des couleurs
et de Fruits défendus, entrée par le Jardin des couleurs,
39 rue Maurice Bouchor

- 13 septembre de 15 h a 19 h : Vendange au jardin
école avec la SRHM, 4 rue du Jardin Ecole
- 13 septembre de 15 h a 16
"biodiversité, a ta santé", au Parc des Beaumonts a

Quiz musical

partir de 3 ans, avec la Cie Corossol, dans le cadre de
Tous aux Parcs, RDV a l'entrée rue des Charmes
- 13 septembre de 15 h a 16 h 30 : Les P'tits détectives
nature, chasse au trésor au Parc des Beaumonts a partir
de 5 ans, avec Plante et planéte (inscription préférable a
bonjour@planteetplanete.org), dans le cadre de Tous
aux Parcs, RDV a l'entrée rue Paul Doumer
- 13 septembre de 15 h a 17 h : Balade Botanique au
Parc des Beaumonts a partir de 6 ans, avec Cultures en
herbes (inscription obligatoire a
culturesenherbes3@gmail.com), dans le cadre de Tous
aux Parcs, RDV a l'entrée rue Paul Doumer
- 13 septembre de 15 h a 16 h et de 17 h a 18 h :
spectacle Les pangolins n’y sont pour rien ou "la
fabuleuse histoire de la guerre qui opposa le prince
Covid-19", fable
humoristique et poétique, par la Compagnie
Naje.Adulte, Enfant de 5 ans et +, RDV a la Maison du
PArc Jean
- 16 septembre de 14 h a 18 h : Potager de RU !, atelier

bricolage de 2 bacs a plantes aromatiques en libre

Anticovid ler au théatrale

Moulin les Guilands

service au Parc des Beaumonts a partir de 8 ans, avec
Récolte Urbaine, dans le cadre de Tous aux Parcs, RDV a
I'entrée rue Paul Doumer
- 16 septembre de 14 h a 18 h : Cuisine de RU !, balade
autour des plantes sauvages comestibles, dégustation,
au Parc des Beaumonts a partir de 3 ans, avec Récolte
Urbaine, dans le cadre de Tous aux Parcs, RDV a l'entrée
rue Paul Doumer

- 16 septembre de 14 h a 16 h 30 : atelier Rien ne se
perd, tout se cuisine au Parc des Beaumonts a partir de
6 ans, avec Altimentri, (inscription obligatoire a
svergati@altimentri-asso.org), dans le cadre de Tous
Doumer

aux Parcs, RDV a l'entrée rue Paul

- 18 septembre a 11 h : atelier cuisine d'invendus de

magasins (recettes en fonction de la "récolte",
probablement une soupe, une garniture pour pizza et
une confiture) a Fruits Défendus, 33 rue PJ de Béranger
- 18 septembre de 14 h a 20 h : le petit marché de
producteurs au jardin école avec la SRHM, 4 rue du
Jardin Ecole
- 19 septembre a 9 h 30
citoyen dans plusieurs points de la ville, dans le cadre du

: opération de nettoyage

World Clean Day : rue Gaston Lauriau (avec le collectif
La Caravane a 9 h 30), place Colette Lepage (ZAC
Boissieére Accia a 10 h), place Jean Jaures a 13 h 30
(mégots). Renseignements sur le site de la ville.

- 19 septembre de 9 h a 19 h : marché aux fleurs (prévu
en mai et décalé a cause du confinement), par
I'association des commergants Coeur de Montreuil, de
la rue des lumieres a la rue du Capitaine Dreyfus
- 19 septembre : retour du marché sur la place des
Ruffins rénovée, les espaces verts autour de I'étang des
mouettes (bassin rond du parc Montreau) ont été
agrandis avec une nouvelle entrée
- 19 septembre de 10 h a 11 h 30 :

producteurs avec Patrick Boumard (légumes, fruits et

marché de

jus de pomme) et Joél Eyraud (viande et laitage), biere
La Montreuilloise, produits d'hygiene et beauté en
précommande, (point relais Poiscaille, précommande),
adhésion 5 € pour les précommandes de paniers a Fruits
Défendus, 33 rue Pierre Jean de Béranger
- 19 septembre a 11 h : 2e atelier cuisine avec le
lancement du feu dans le four a pain, fabrication de la
pate a pizza, puis des pizzas dans des plaques : ce qui
est cuisiné sera vendu pendant les journées du
patrimoine, en vente a emporter, les bénéfices iront a
I'association Fruits Défendus, 33 rue PJ de Béranger
- 19 septembre de 11 h a 20 h : Festival de Chant et
Danse Médecine Qampi Tusuy Taki, déjeune pizza
maison (prévoir assiette), jardin de Fruits Défendus,

face au 33 rue PJ de Béranger

- 19 septembre de 11 h a 13 h 30 : Atelier initiation au
Land Art, au Parc des Beaumonts a partir de 7 ans, avec
TIGE (inscription obligatoire a fabman@club.fr), dans le
cadre de Tous aux Parcs, RDV a l'entrée rue Paul
Doumer

- 19 septembre de 14 h a 16 h :
circassiens proposés dans le cadre du Festival du

deux spectacles

Samovar qui se tient jusqu'au 11 octobre. De 14 ha 15 h
: Déséquilibre passager de la Compagnie Emergente, de
15 h a 16 h : Carte blanche aux éléves de 2éme année
du Samovar. RDV a la Maison du Parc Jean Moulin les
Guilands



- 19 septembre de 15 h a 18 h
Lavande", utilisation de la lavande fraiche pour faire un

: atelier " Saveurs

sirop, une limonade, un baume nourrissant et
réparateur, un tonique peau et cheveux... Chacun repart
avec sa préparation. Lavande cueillie en juillet bio, avec
I'association Hommes et Plantes, inscription obligatoire
au 06 08 55 43 89. Participation 35 €, au 8 rue des
Ormes

- 19 septembre a 15 h et a 18 : visite de la parcelle du
collectif Quatorze avec ses habitants, au 15 bis rue Saint
Antoine

- 19 septembre a partir de 15 h 30 : inauguration de la
parcelle de Murs a Fleurs, projet lauréat de
Parisculteurs 3, au fond de la rue des Jardins Dufour,
face au college Césaria Evora

- 19 et 20 septembre de 14 h a 18 h : Portes ouvertes du
jardin Pouplier dans le cadre des journées du
Pa/Matrimoine, Vente de plants, bouquets et graines du
jardin ainsi que de terreau biologique. Exposition,
Animations, buvette, etc, 60 rue Saint Antoine
- 19 et 20 septembre a 10 h : parcours visite « Les Murs
a Péches entre passé et avenir » avec Bruno Granozio,
guide conférencier, organisé par la ville de Montreuil,
Patrimoine) Réservation

(journée  du gratuit.

https://exploreparis.com/fr/3141-entre-passe-et-

avenir-dans-les-murs-a-peches-de-montreuil.html

- 19 et 20 septembre : Animations (programme a venir)
pour les Journées Européennes du Patrimoine sur la
prairie des murs a péches, 62 rue Pierre de Montreuil
- 19 et 20 septembre :
Medecines dans le cadre des Journées du Patrimoine,

Festival de Chants et danses

au jardin de Fruits Défendus, 140 rue Saint Antoine
- 19 et 20 septembre a 14 h : parcours visite « les
sentiers de la biodiversité dans les murs a péches »
organisé par la Ville de Montreuil, (journées du
Réservation ici

Patrimoine) gratuit,

- 20 septembre a 9 h 30 : Qi Gong, avec Rémi Solliez
rhizomesdelaspirale@gmail.com, 10 € la séance, RDV a
9 h 30 pour commencer a 9 h 45, au jardin de Fruits
Défendus, 140 rue St
- 20 septembre de 10 h a 18 h : féte (stage dans
africaine, atelier dessine ta fleur, contes et artiste

Antoine

algérienne Samira Brahmia a 15 h 30) par I'assocation
Rares Talents, au square Hilaire Penda, 103, rue de Paris
- 20 septembre de 10 h a 13 h : atelier, découverte et
reconnaissance des plantes sauvages en période
d'automne, baies et graines , présentes dans le parc des
Beaumonts. Atelier dégustation boisson et petits tapas
aux plantes.avec hommes et Plantes 06 08 55 43 89

participation 15 €, gratuit pour les enfants. RDV au 8 rue
des Ormes
- 20 septembre de 15 h a 18 h : atelier nichoirs pour
mésanges, destiné aux enfants accompagnés de leur(s)
parent(s), animé par Thomas Puaud avec I'Association
des Beaumonts et la LPO. Sans réservation.
Renseignements 06 87 23 69 95 ou
tompuo51@gmail.com. organisé par l'association des

Beaumonts, au jardin partagé Potager du Ring (rue des
ormes)

- 23 septembre de 14 h a 18 h : Cuisine de RU !, atelier
de préparation de jus de fruit frais (a partir de fruits bio
de récupération) au Parc des Beaumonts a partir de 6
ans, avec Récolte Urbaine, dans le cadre de Tous aux
Parcs, RDV a
- 23 septembre de 15 h a 17 h 30 : Atelier création de
mobiles nature, au Parc des Beaumonts a partir de 7

I'entrée  rue Paul Doumer

ans, avec Coup de Pousses (inscription obligatoire a
contact@coupdepousses.com), dans le cadre de Tous
aux Parcs, RDV a l'entrée rue Paul Doumer
- 23 septembre de 15 h a 17 h : Balade Botanique au
Parc des Beaumonts a partir de 6 ans, avec Cultures en
herbes (inscription obligatoire a
culturesenherbes3@gmail.com), dans le cadre de Tous
aux Parcs, RDV a l'entrée rue Paul Doumer
- 25 septembre de 14 h a 20 h : le petit marché de
producteurs au jardin école avec la SRHM, 4 rue du

Jardin Ecole

- 26 septembre de 10 h a 12 h : Yi Quan Qi Gong avec
Patrice Pallier, professeur diplomé d’Etat, Inscriptions
ici, gratuit (tous les 15 jours) RDV pres de |'étang du
parc Jean Moulin les Guilands
- 26 septembre de 10 h a 11 h 30 : marché légumes,
fruits et jus de pomme de Patrick Boumard (légumes,
fruits et jus de pomme), adhésion 5 € pour les
précommandes a Fruits Défendus, 33 rue Pierre Jean de
Béranger

- 26 septembre de 14 a 18 h : Féte des parcs aux parcs

des Beaumonts et de Bondy, voir ici le détail des

animations,  spectacles et stands, (ANNULEE)
- 26 septembre de 15 h a 17 h : Atelier Boutures en folie
avec la SRHM, Inscription obligatoire

https://parcsinfo.seinesaintdenis.fr/les-parcs/parc-jean-

moulin-les-guilands/agenda-ete/boutures-en-folie RDV

au Jardin pédagogique du Parc Jean Moulin les Guilands
- 26 septembre de 15 h a 19 h : ateliers du samedi au
Jardin école ouvert aux bénévoles pour aider
I'association aux travaux d’aménagement, d’entretien

et de plantation du jardin école. Du fait de la crise
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sanitaire le nombre de bénévoles est limité a 10
personnes : inscription indispensable sur admin@jardin-
ecole.com. Ce samedi : étiquetage des pommiers du
verger, dégager et refaire la toiture d’un appentis, 4 rue

du Jardin école

- 26 septembre de 17 h a 23 h : féte de rentrée au jardin
partagé Jarguilands, vente de biere et vin et jus de
pomme, concert a3 18 h 30 de "Bon Ton Roulez"
(orchestre / fanfare aux sonorités groggy) 73 sentier des
messiers

- 27 septembre a 9 h 30 : Qi Gong et portes ouvertes
entrée par le Jardin des Couleurs, avec Rémi Solliez
rhizomesdelaspirale@gmail.com, 10 € la séance, RDV a
9 h 30 pour commencer a 9 h 45, au jardin de Fruits
Défendus, 140 rue St Antoine

- 27 septembre : vide grenier de Fruits Défendus et
portes ouvertes entrée par le Jardin des Couleur 39 rue

Maurice Bouchor

- 27 septembre de 14 h a 15 h 15 : atelier lecture du
paysage au Parc des Beaumonts, avec Aurelien Rol
Tanguy, paysagiste des Lez'arts dans les murs, dans le
cadre de Tous aux Parcs, RDV a l'entrée rue Paul
Doumer

- 27 septembre a partir de 14 h : inauguration du
nouveau jardin partagé "Les P'tites Pousses" au 25 bis
rue du Progrés ANNULEE

- 27 septembre de 15 h 15 a 17 h : Concert acoustique
Petit Bout de Brésil au Parc des Beaumonts, avec
collectif Paradise dans le cadre de Tous aux Parcs, RDV a
I'entrée rue Paul Doumer

- 29 septembre de 20 h 30 min a 22 h 15 : Ciné
rencontré autour du film documentaire Gens de blés
d’Harold Vasselin, les réseaux d’acteurs locaux comme
Copalim et le Lab3S viennent parler de leur projet
d’agriculture urbaine. En présence d’Isabelle Goldringer,
agronome INRAE, Germain Meulemans anthropologue
CAK/IFRIS, Christophe Bichon, jardin pouplier/Sens de
I'Humus, Pauline Sy, Lab3S, et Aude Lapprand de
Sciences Citoyennes. Tarif : 3.5€, au Cinéma Le Méliés,
12 Place Jean Jaurés

- 30 septembre de 14 h a 18 h : Potager de RU !, atelier
plantation de plantes aromatiques en libre service au
Parc des Beaumonts a partir de 8 ans, avec Récolte
Urbaine, dans le cadre de Tous aux Parcs, RDV a l'entrée
rue Paul Doumer

- 30 septembre de 14 h a 18 h : Cuisine de RU !, balade
autour des plantes sauvages comestibles, dégustation,

au Parc des Beaumonts a partir de 3 ans, avec Récolte
Urbaine, dans le cadre de Tous aux Parcs, RDV a l'entrée
rue Paul Doumer

- 30 septembre de 15 h a 17 h 30 : Atelier création de
mobiles nature, au Parc des Beaumonts a partir de 7
ans, avec Coup de Pousses (inscription obligatoire a
contact@coupdepousses.com), dans le cadre de Tous
aux Parcs, RDV a I'entrée rue Paul Doumer

- 1er octobre de 14 h a 16 h 30 : les ateliers jardinage
avec Cultures en herbes, gratuits, ouverts a tous, sur la
parcelle Café social, au bout de I'lmpasse Gobétue
- 1er octobre de 14 h 30 a 16 h 30 : Atelier cuisine : les
techniques de conservation en bocaux, Inscription
obligatoire : giuliahumus@gmail.com, au Jardin Pouplier
60 Rue de Saint-Antoine

- 1ler octobre a 18 h : Les hommes et les céréales une
longue histoire d’interdépendance. Des premiéres
pratiques agricoles a la domestication des plantes
céréaliéres, Margareta Tengberg du Muséum national
d’histoire

connaissances archéobotaniques sur les relations

naturelle présente les dernieres
étroites entre les céréales et les hommes depuis le
néolithique. a la Bibliotheque éphémere au Centre
Commercial place Jean Jaures
- 2 octobre a partir de 9 h : chantier participatif pour
préparer le chantier de restauration des murs a péches,
débroussailler, délierrer, nettoyer, Jardin de Fruits

Défendus, 140 rue St Antoine

-2 et 3 octobre vende 12 ha 21 h 30, samde 10 h a 19
h : marché paysan, organisé par la Confédération
Paysanne et la Ville de Montreuil, place Jean Jaures
- 2 octobre de 14 h a 20 h
producteurs du vendredi au jardin école avec la SRHM,

: le petit marché de

4 rue du Jardin Ecole

- 2 octobre a 17 h
grainotheque de

Rencontre autour de la
Montreuil, pour découvrir les
techniques de récolte et de conservation avec Lise
Laclavetine du Pole Valorisation de la nature (Ville de
Montreuil) et I'équipe de la bibliotheque Daniel-Renoult
(Est Ensemble), Bibliotheque D. Renoult, place le
morillons

- 3 octobre de 10 h a 11 h 30 : marché de producteurs
légumes, la viande et les laitages de Joél Eyraud, la
brasserie La Montreuilloise, et Pauline Isambert,
paysanne-herboriste (Les herbes Libres), des légumes
de Patrick Boumard, des textiles de Sonia magicneedle,
a Fruits Défendus, 33 rue Pierre Jean de Béranger
- tous les samedis de 10 h a 12 h : - Atelier cuisine avec
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des légumes de récupération, avec dégustation pour 4
personnes, sur inscription (sur place ou
recolteurbaine@gmail.com), gratuit, au Jardin De
Récolte Urbaine, 2 rue de la Montagne Pierreuse
- tous les samedis de 12 h a 15 h : Marché de fruits et
légumes de récupération a prix libre. Venir avec son
panier ou sac. au Jardin De Récolte Urbaine, 2 rue de la
Montagne Pierreuse
- du 2 au 4 octobre : Festival Un Neuf Trois Soleil !
(jeune public) Programme complet et réservation sur
www.193soleil.fr et au 07 62 16 37 60. RDV a la Maison
du Parc Jean Moulin Les Guilands
- 3 octobre de 14 h 3 15 h 30, et de 15 h 30 a 17 h :
chantier participatif au parc des Beaumonts dans le
cadre d'un aménagement temporaire signalant la
Promenade des Hauteurs : piquetage de la forme des
structures dans le parc réalisation d'un débroussaillage
préalable. Un atelier pour les enfants de moins de 7 ans
est prévu en parallele pour la construction d’'une
Gratuit.

parcdeshauteurs@est-ensemble.fr.

magquette. Inscriptions  obligatoires a
Limité a 7
personnes

- 3 octobre a 15 h : visite découverte du site classé des
murs a péches organisée par l'association Murs a

Péches. Tarif : 7,5 €. Réservation ici sur exploreparis

- 3 octobre a 15 h : Le coton, archéologie et industrie
textile actuelle avec Charléne Bouchaud du Muséum
national d’histoire naturelle, dans le cadre de Sciens
Infuses, a la Bibliotheque  Colonel Fabien
- 4 octobre a 9 h 30

rhizomesdelaspirale@gmail.com, 10 € la séance, RDV a

: Qi Gong avec Rémi Solliez

9 h 30 pour commencer a 9 h 45, au jardin de Fruits
Défendus, 140 rue St
- 4 octobre : Grande Randonnée du Parc des Hauteurs

Antoine

(boucle éco-paysagéere de 12 km cette année) organisée
par Est Ensemble, en partenariat avec le Comité
départemental de randonnée pédestre 93, le Sentier
Métropolitain du Grand Paris et Seine-Saint-Denis
ANNULEE
- 4 octobre a 14 h : parcours visite « Les Murs a Péches

Tourisme.

entre passé et avenir » avec Bruno Granozio, guide
conférencier, organisé par la ville de Montreuil, gratuit.
Réservation https://exploreparis.com/fr/3141-entre-
passe-et-avenir-dans-les-murs-a-peches-de-
montreuil.html

- 4 octobre de 15 h a 19 h : récolte des calville et
pressage de pommes a cidre 2020 avec la SRHM au
Jardin Ecole, 4 rue du Jardin Ecole
- 4 octobre de 15 h a 17 h 30 : Atelier artistique a partir

d'éléments naturels, au Parc des Beaumonts de 7 a 12

ans, avec Coup de Pousses (inscription obligatoire a
contact@coupdepousses.com), dans le cadre de Tous
aux Parcs, RDV a l'entrée rue Paul Doumer
- 4 octobre de 15 h a 16 h 30 : Balade Botanique au Parc
des Beaumonts a partir de 6 ans, avec Culture(s) en
herbe(s)

culturesenherbes3@gmail.com), dans le cadre de Tous

(inscription obligatoire a

aux Parcs, RDV a l'entrée rue Paul Doumer
- du 5 au 16 octobre de 8 h 30 a 16 h 30 : Chantier 1
dans les murs a péches : "Le platre : un liant pour faire
du lien", chantier bénévole avec formation comprise, (6
places réservées pour les habitants de Montreuil),
contact contact@lespierresdemontreuil.fr
- 6 octobre a 15 h et a 19 h : création théatrale La

cosmologie du cochonnet avec Gongle, gratuit, avec

discussion et initiation a la pétanque, au boulodrome de
la Noue

- Tous les mardis de 16 h 30 a 18 h 30 : Marché de fruits
et légumes de récupération a prix libre. Venir avec son
panier ou sac. au Jardin De Récolte Urbaine, 2 rue de la
Montagne Pierreuse

-7 octobre de 10 h a 12 h ou de 14 h a 16 h 30 : Ballade
nature a Montreuil dans le cadre de |la Féte de la nature,
Comment les fleurs (sauvages et jardins) se
transforment en fruits ? Qu’est-ce qu’un fruit ? Entre
marche vers le plateau et les murs a péches, et
moments d'observation, avec Nathalie Lévy, botaniste
et guide nature, la diversité des plantes présentes a
Montreuil. Une approche de la nature ludique et par les
sens : observer, go(ter, sentir, toucher, écraser, et
comparer, Apprendre a les classer comme un botaniste
ou un gastronome. gratuit, réservation obligatoire
https://fetedelanature.com/edition-2020/balade-

nature-montreuil RDV ~ Mairie de Montreuil
- 7 octobre de 15 h a 16 h 30 : Balade découverte des
plantes au Parc des Beaumonts, tout public, avec

Collectif Paradise, dans le cadre de Tous aux Parcs, RDV
a I'entrée rue des Charmes
- 7 octobre a 15 h atelier adulte sur les plantes
tinctoriales, calligraphie a partir de pigments végétaux a
la  Bibliotheque Paul Valette
- les jeudis de 9 h 45 a 13 h : atelier théatre au Jardin

Pouplier Parcours culturel pour participer a la

Eluard 4 rue

Bibliotheque Vivante des graines et des fleurs
07 82 91 61 20 Adhésion obligatoire,
ateliers gratuits Inscriptions : marie.humus@Iaposte.net

Informations :

par la Cie Fer a Coudre en partenariat avec le Sens de

'Humus et la Bibliotheque Daniel Renoult

- les jeudis matins (dates et horaires a préciser). 4

6



ateliers arts plastique avec des plasticiennes. pour
participer a la Bibliotheque Vivante des graines et des
07 82 91 61 20 Un rendu sera
proposé, en fonction des conditions sanitaires, a la
Bibliotheque
Pouplier.Adhésion

fleurs Informations :

Daniel Renoult et/ou au Jardin

obligatoire,  ateliers  gratuits
Inscriptions : marie.humus@Iaposte.net par la Cie Fer a
Coudre en partenariat avec le Sens de I'Humus et la

Bibliotheque Daniel Renoult

-9 octobre de 14 h a 20 h
producteurs du vendredi au jardin école avec la SRHM,

: le petit marché de

4 rue du Jardin Ecole

- 9 octobre de 18 h a 20 h : Rencontre sur I'agriculture
urbaine. Les associations locales, chercheurs agronomes
et pédologues, les coordinateurs du Lab3S (Sols-Savoirs-
Saveurs) viennent présenter et discuter de leurs actions.
En présence de Christophe Bichon, animateur du jardin
pouplier/Sens de 'Humus et de Pauline Sy, Lab3S. a la
Bibliotheque Paul-Eluard, 4 Rue Valette
- 10 octobre de 9 h a 13 h : vente d'automne du Lycée
des métiers de I'Horticulture et du Paysage "Jeanne
Baret", entrée de la pépiniére en face du 58 rue Henri
Wallon, avec la préparation au concours des "Meilleurs
Apprentis de France" section Art des Jardins Paysagés et
I'inauguration de la nouvelle appellation du lycée.
Visites sur préinscription en ligne
www.lyceehorticulture93.fr 16 rue Paul Doumer
- 10 octobre de 11 h a 13 h

hotel a insectes au Parc des Beaumonts a partir de 6

. atelier fabrication d'un

ans, avec Orbis Fructus (inscription obligatoire a
efalieres@gmail.com), dans le cadre de Tous aux Parcs,
RDV a
- 10 octobre a 14 h : parcours visite « les sentiers de la

I'entrée rue des charmes
biodiversité dans les murs a péches » organisé par la
Ville de Montreuil, (journée du Patrimoine) gratuit,

réservation https://exploreparis.com/fr/2052-les-

sentiers-de-la-biodiversite-dans-les-murs-a-

peches.html-
- 10 octobre de 14 h a 16 h : les plantes voyageuses, ou

I'incroyable aventure des plantes, racontée par Katia
Astafieff, dans le cadre de Scienses Infuses, a la
Bibliotheque Paul-Eluard, 4 Rue Valette
- 10 octobre de 15 h a 17 h : Atelier " ma tour a
fraisiers" pour balcon et terrasse, pour plus de 10 ans et
adultes, avec la SRHM, gratuit, inscriptions ici, maison
du parc Jean Moulin les Guilands
- 11 octobre de 11 h a 17 h : vide grenier au Jardin des
Bouchor

couleurs, 39 rue Maurice

- 11 octobre : Portes ouvertes et visites du jardin des

couleurs et de Fruits défendus, entrée par le Jardin des
couleurs, 39 rue Maurice Bouchor
- 11 octobre de 14 h a 16 h : Atelier fabrication de
bombes a graines au Parc des Beaumonts a partir de 4
ans, avec Orbis Fructus (inscription obligatoire a
efalieres@gmail.com), dans le cadre de Tous aux Parcs,
RDV a I'entrée rue des charmes
- 11 octobre de 14 ha 15h 30, et de 15h3 0a 17 h:
chantier participatif au parc des Beaumonts dans le
cadre d'un aménagement temporaire signalant la
Promenade des Hauteurs : construction des structures
en bois. Un atelier pour les enfants de moins de 7 ans
est prévu en parallele pour la construction d’'une
obligatoires a

maquette Inscriptions

parcdeshauteurs@est-ensemble.fr Limité a 7
personnes
- 14 octobre 14 h 30-17 h

reconnaitre, a cueillir et a préparer les plantes sauvages

: Atelier apprendre a

comestibles. Déambulation et cueillettes au jardin
Pouplier afin de cuisiner quelques douceurs, avec le
Sens de I'Humus, 60 rue St Antoine
- 14 octobre de 15 h a 17 h 30 : Atelier création de
mobiles nature, au Parc des Beaumonts a partir de 7
ans, avec Coup de Pousses (inscription obligatoire a
contact@coupdepousses.com), dans le cadre de Tous
aux Parcs, RDV a l'entrée rue Paul Doumer
- 14 octobre de 15 h a 16 h 30 : Balade découverte des
plantes au Parc des Beaumonts, tout public, avec
Collectif Paradise, dans le cadre de Tous aux Parcs, RDV
a I'entrée rue des Charmes
- 15 octobre de 14 h a 16 h 30 : les ateliers jardinage
avec Cultures en herbes, gratuits, ouverts a tous, sur la
parcelle Café social, au bout de I'lmpasse Gobétue
- 15 octobre de 14 h 30 a 16 h 30 : Atelier cuisine les
techniques de conservation en bocaux. Avec les
légumes d'automne du jardin Pouplier et de son AMAP
Légumes et compagnie, avec le Sens de I'Humus, 60 rue
St Antoine

- 15 octobre de 19 h a 20 h 30 : réunion d'information /
initiation au compostage pour le futur compost
Boissiere avec le Sens de I'Humus, dans la "salle
restaurant” de la maison de quartier des Ramenas, 149
rue St Denis

-16 octobre de 14 h a 20 h :
producteurs du vendredi au jardin école avec la SRHM,

le petit marché de

4 rue du Jardin Ecole

- 16 octobre de 17 h a 19 h : rencontre et exposition
autour du projet de micro-aménagements a proximité



du terrain de pétanque de la Noue avec Gongle, 5 place
du Général de Gaulle, contact lucile.poiret@gongle.fr

- 17 octobre de 10 h a 18 h : les ateliers du samedi au
Jardin Ecole, appel & bénévolat pour aider I'association
aux travaux divers, 4 rue du Jardin Ecole
- 17 octobre de 10 h a 12 h

producteurs avec Fruits Défendus, face au 33 rue PJ de

: marché direct de

Béranger
- 17 octobre de 14 h 30 a 16 h : visite guidée du verger
historique du Musée Ecole, avec présentation d'un
savoir faire et dégustation d'une production de la
SRHM, 7 €, réservation obligatoire sur Explore Paris au
Jardin Ecole, 4 rue du Jardin Ecole
- 18 octobre : coloration de plaques de céramique, au
jardin des couleurs, renseignements : 06 77 52 27 39, au
39 rue

- 18 octobre a 14 h : parcours visite « Les Murs a Péches

Maurice Bouchor
entre passé et avenir » avec Bruno Granozio, guide
conférencier, organisé par la ville de Montreuil, gratuit.
- du 19 au 23 octobre de 9 h a 17 h :
ENTRE FEMMES
restauration des murs a péches ouvert aux bénévoles

chantier
participatif (uniguement) de
(magonnerie, réalisation d'un chaperon, glacis, etc),
inscriptions contact@lesensdelhumus.org avec le Sens
de I'Humus au Jardin Pouplier, 60 rue St Antoine
- du 19 au 30 octobre de 8 h 30 a 16 h 30 : Chantier 2
dans les murs a péches : "Le platre : un liant pour faire
du lien", chantier bénévole avec formation comprise, (6
places réservées pour les habitants de Montreuil),
contact contact@lespierresdemontreuil.fr
- du 21 au 24 octobre (+ probablement 29 et/ou 30
octobre) : chantier participatif construction charpente
bois pour un hangar de I'Amap Légumes et Compagnie
au Jardin Pouplier, encadré par Lionnel Vacca,
charpentier, inscription sur le formulaire ici

https://framadate.org/dAV42Von7UekKYNn, avec le
Sens de I'hnumus au 60 rue St
- 21 octobre de 14 h a 17 h

I'association On séme tous dans le cadre d'une semaine

Antoine
: atelier jardinage avec

de sensibilisation a I'environnement dans le quartier La
Noue Clos Frangais - infos : 01 71 86 29 35, RDV Place
Anne-Marie Boyer

- 23 octobre de 14 h a 20 h : le petit marché de
producteurs du vendredi au jardin école avec la SRHM,
4 rue du Jardin Ecole

- 24 octobre de 10 h a 12 h : marché des producteurs a
Fruits défendus, face au 33 rue PJ de Béranger
- 24 octobre a 14 h : parcours visite « les sentiers de la
biodiversité dans les murs a péches » organisé par la

Ville de Montreuil, (journée du Patrimoine) gratuit,
réservation exploreParis
- 25 octobre de 9h30 3 12h : "A la découverte des
oiseaux du parc des Beaumonts". Promenade
ornithologique détendue et conviviale. Prévoir

vétements chauds, jumelles. Conseillée pour s'initier ou
se perfectionner. Réservation obligatoire au plus tard le
24 au soir aupres de Thomas PUAUD (0687236995 ou

tompuo51@gmail.com). Limitée a 9 participants.

- 25 octobre : Portes ouvertes et visites du jardin des
couleurs et de Fruits défendus, entrée par le Jardin des
couleurs, 39 rue Maurice Bouchor
- du 26 au 30 octobre de 9 h a 17 h :

participatif mixte de restauration des murs a péches

chantier

ouvert aux bénévoles (magonnerie, réalisation d'un

chaperon, glacis, etc), inscriptions
contact@lesensdelhumus.org avec le Sens de I'Humus
au Jardin Pouplier, 60 rue St Antoine
- 29 octobre de 14 h a 16 h 30 : les ateliers jardinage
avec Cultures en herbes, gratuits, ouverts a tous, sur la
parcelle Café social, au bout de I'lmpasse Gobétue
-30 et 31 octobre vende 12 ha 21 h30,samde 10 h a
19 h : marché paysan, organisé par la Confédération
Paysanne et la Ville de Montreuil, place Jean Jaures
- 30 octobre de 14 h a 20 h : le petit marché de
producteurs du vendredi au jardin école avec la SRHM,

4 rue du Jardin Ecole

- 31 octobre de 10 h a 12 h : marché de producteurs
légumes, la viande et les laitages de Joél Eyraud, la
brasserie La Montreuilloise, et Pauline Isambert,
paysanne-herboriste (Les herbes Libres), des Iégumes
de Patrick Boumard, des textiles de Sonia magicneedle,
a Fruits Défendus, face au 33 rue Pierre Jean de
Béranger (pas de Qi Qi Gong le 1ler nov)
- 31 octobre de 14 h 30 a 16 h : visite guidée Histoire
des murs a péches avec la SRHM (verger et musée), tarif
: 7 €, inscription obligatoire sur exploreparis ici, 4 rue du
Jardin Ecole

- 31 octobre de 15 h a 17 h : atelier Téte de citrouille
pour enfant de + 3 ans (creusement de courges de
toutes tailles pour Halloween), inscription obligatoire

ici, RDV a la Maison du parc Jean Moulin les Guilands



Exposition sur les arbres

sont innombrables.

~JUGEZ PLUTOT::

Depuis nos origines, les arbres
‘nous nourrissent avec leurs fruits,
feuilles et racines, riches en
fibres, nutriment:

Les fevilles des arbres absorbent
de grandes quantités de par-
ticules polluantes et de CO,,
contribuant ainsi a hettoyer

du rayonnement soldire:

L'exposition "Des arbres et des hommes" (panneaux
multimédia) retrace la longue histoire commune des
arbres et des hommes.

Réalisée par Est Ensemble dans le cadre de Sciences
infuses, elle est visible actuellement sur les grilles du
Square Patriarche (a gauche de I'Hotel de Ville).

Nature

Vers un réseau des jardins du bas-montreuil

Samedi 3 octobre, une dizaine de membres de jardins
partagés du bas-montreuil se sont rassemblées a
I'invitation de l'antenne Vie de Quartier République et
du pole Valorisation de la Nature (service municipal
Jardins et Nature en Ville) pour un atelier visant a
organiser un réseau entre les jardins. Les échanges ont

permis de faire connaissance, d'évoquer des
expériences pratiques de cultures écologiques intégrant
la biodiversité, et de trouver des idées pour amplifier
ces relations entre voisins (communication entre
membres ou vers les visiteurs). De futurs RDV dans des
jardins du bas montreuil a tour de role ont été décidés.
Voir la page facebook du groupe Végétalisons
Robespierre qui précise les sujets abordés (eau,
grainotheque etc)
https://www.facebook.com/groups/126156348064476
Pour rejoindre un groupe de végétaliseurs (jardins
partagés ou petits espaces a adopter) voir ici
https://www.montreuil.fr/environnement/montreuil-
est-notre-jardin

Carte des projets "Montreuil est notre jardin"
https://data.montreuil.fr/explore/dataset/montreuil-
est-notre-

jardin/map/?disjunctive.categorie&basemap=mapbox.li
ght&location=14,48.86387,2.44737

Recherche de Services civiques

La ville de Montreuil recherche plusieurs services
civiques notamment dans le domaine de la nature : voir
ici pour des Accompagnateurs.trices de la végétation
participative au sein du Péle Valorisation de la Nature
(service Jardins et nature en ville).
Voir toutes les offres : www.service-civique.gouv.fr (puis
montreuil 93 dans le champs "recherche")

Et aussi pour des associations dont le Sens de I'Humus

Nature en ville

Nouveau MOOC Nature for city life

Pour comprendre comment la nature permettra aux
villes de s'adapter aux changement climatique, la
Région  Sud  Provence-Alpes-Céte  d’Azur, en
collaboration avec le Laboratoire  Population
Environnement Développement (LPED- d’Aix-Marseille
Université), propose une nouvelle session du mook
Nature for city life. Soutenu financierement par I’'Union
européenne, il s’adresse a I’'ensemble des acteurs de la
ville, du technicien de collectivité a 'aménageur privé,
de I’habitant a l'usager.

S'inscrire ici : https://moocnatureforcitylife.eu (début
des cours a partir du 2 novembre 2020)

NATURE

Avez-vous vu un ver luisant ?

L’observatoire des verts luisants et des lucioles recense
chaque année les vers luisants observés en France. Au
retour de congés, c’est le moment de participer au
programme de recensement participatif en répondant
au tres court formulaire en ligne ici
http://www.asterella.eu/NEOKIPOS/formulaire0.php

Pour info, la chanson "c'est Lulu le vers luisant" d'Anne
Sylvestre (voir ici) n'est pas tout a fait juste : le male luit
aussi mais beaucoup moins fort que la femelle. En

savoir plus

Cat nat mouvements de terrain sécheresse 2019

La sécheresse de I'été 2019 semble avoir causé de
nombreuses fissures dans les maisons de montreuil,
commune soumise au risque de mouvements de terrain
(comme en 2018, avec un arrété cat nat pris en juillet
2019). La ville de Montreuil vient de formuler la
demande de reconnaissance de |'état de catastrophe
naturelle auprés de la préfecture. Une commission
interministérielle se prononcera sur le caractere
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exceptionnel de cet épisode. En cas de reconnaissance
de I'état de cat-nat, les habitants auront 10 jours aprés
la parution de I'arrété au journal officiel pour se tourner
vers leur assureur. Si vous souhaitez étre averti de la
parution, envoyez vos coordonnées (adresse du bien,
nom, mail, tel) a environnement@montreuil.fr ou 01 48
70 67 94.

Vote pour des projets nature locaux (budget
participatif régional)

La Région Tle-de-France lance son ler budget participatif
en lien avec I'écologie. Chaque francilien peut défendre
I'un ou plusieurs des 480 projets présentés. Les
montreuillois sont plus particulierement appelés a
défendre 6 projets sur la commune jusqu'au 2 octobre
2020.

Voir tous les projets ici (puis taper "montreuil" pour ne
faire apparaitre que les projets montreuillois)

dont ces 3 projets en lien avec la nature :

* Cantine solidaire on seme tous
* Crate Garden au Centre de Quartier Jean-

Lurcat
* RUCYCLE

et 3 sur le recyclage :

* bibliothéque d'objets a Montreuil (observatoire
du partage)

*  Samji- Le recyclage a portée de main

* Construction d’une décheterie-recyclerie a
Montreuil

Nature

Dangereuse morelle noire

La Morelle noire Solanum nigrum est une plante
annuelle toxique qui pousse spontanément dans
certaines rues ou autour des habitations a Montreuil. La
solanine contenue dans ses fruits - substance que I'on
retrouve aussi dans les parties vertes des pommes de
terre ou les feuilles des pieds de tomates - est
dangereuse pour I'homme comme pour les animaux
domestiques. Ce qui vaut a la Morelle noire des
surnoms poétiques, tels que Tue-chien ou Créve-poule
en poitevin-saintongeais.

Si la couleur de ses fruits les rendent moins attirants
que les framboises ou les groseilles, il faut veiller a ce
que les enfants ne les mangent pas. On peut arracher
ses plantes et les jeter sans les mettre au compost.

En savoir plus sur cette plante
https://fr.wikipedia.org/wiki/Morelle_noire

Voir aussi le Guide Sauvages de ma rue (guide papier,
ed. Le Passage) et le programme de sciences
participatives du méme nom invitant a découvrir les
plantes autour de soi https://www.tela-
botanica.org/projets/sauvages-de-ma-rue/

Ne pas confondre le toona et l'ailante !

Des riverains se sont inquiétés de la plantation par la
ville de 2 ailantes Ailanthus altissima devant le lycée
Jean Jaures (espece connue comme trés invasives).
Effectivement la confusion est possible tant ces arbres
se ressemblent... mais il s'agit de cédreles de Chine
Toona sinensis, qui ne sont pas du tout invasifs.
Pour information, les végétaux plantés par la ville sont
choisis et achetés dans des pépinieres spécialisées et
professionnelles, des arbres non conformes a la
réglementation ne pourraient étre plantés.

Voir ici : https://fr.wikipedia.org/wiki/Toona_sinensis

Ingénieux végétal dans les bibliotheques

La 5e édition de Sciences Infuses, manifestation dédiée
tous les 3 ans a la médiation scientifique organisée par
Est Ensemble dans les bibliotheques du Territoire,
s'intéresse cette année aux plantes, aux graines, aux
arbres.

avec : des rencontres "les talents insoupgonnés des
plantes”, "les hommes et les céréales", "la
grainotheque, saison 4" (voir ci-dessous), "le coton", "le

10



Lab3S", "les plantes voyageuses", un ciné-rencontre
(Gens des blés), un atelier adulte ("plantes tinctoriales")

Retrouver le programme ici

Alimentation

Nourriture saine, bio, locale

En dehors des magasins bio, des AMAP et des marchés
de producteurs a Montreuil (voir ici la page mieux
consommer a Montreuil), il existe de nouvelles solutions
pour se procurer des aliments sains, de saison, bio et
produits a peu de distance.

Magasins bio a Montreuil : les Nouveaux Robinson,
Naturalia, Bio C'Bon, la biocoop un écrin vert, Pribon, la

petite épicerie

Supermarché coopératif La Caravane, avec depuis
septembre des fruits et légumes bio et locaux fournis
par la coopérative bio  d'lle-de-France.
http://lacaravanecoop.fr/ Lun 17 h 15-19 h 45, mer 9 h
15-11 h 45 et 14 h 30-19 h 45, ven 18 h 15-20 h 45, sam
9h15-17 h 15

Points de distribution Poiscaille : Nonante (21 Rue de
I'Eglise), Cave Le Vingt-Deux (128 Rue de Vincennes),
L'Alimentation Géniale (33 Rue Robespierre), Poiscaille
(3 Sentier des Marecages), Restaurant Les Pianos (26
Rue Robespierre), Fruits défendus (face au 33 Rue
Pierre Jean de Beranger), Le Fait-Tout (166 Rue Edouard
Branly)

Points de distribution Kelbongoo (légumes, fromages,
fruits, volailles... en direct des fermes de Picardie) : SFM
au 1, Avenue du Pdt S. Allende, PCF au 10 rue Victor
Hugo

Marchés de producteurs : chaque vendredi de 14 h a 20
h au 4 rue du Jardin Ecole, chaque samedide 10 ha 11 h
30 a Fruits Défendus face au 33 rue PJ de Béranger, les
"marchés paysans" (marché de producteursen
partenariat avec la Confédération Paysanne, sur la place
Jean Jaures 2 fois / an).

Marché de fruits et légumes de récupération a prix
libres (penser au panier/sac) : chaque mardi de 16 h 30
a 18 h 30 et chaque samedi de 12 h a 15 h - au Jardin de
Récolte Urbaine, 2 rue de la Montagne Pierreuse

La grainothéque, saison 4

Le confinement a mis en évidence notre difficulté a
obtenir des graines a semer; disposer de ses propres
graines récoltées soi-méme est donc un atout pour
s'affranchir de la dépendance au systeme marchand. En
automne, c'est le bon moment pour récolter et stocker
les graines pour le printemps prochain. Une
grainotheque est un lieu ol I'on peut venir chercher
gratuitement des graines et donner des graines que I'on
a récoltées (graines non hybrides F1).
A Montreuil, une grainothéque a germé a |la
bibliotheque Daniel Renoult (place des Morillons), tous
les  montreuillois peuvent y  avoir  acces.

Comment faire ?

Vous attendez que votre plante monte en graine, vous
récoltez, vous mettez en sachet et vous le déposez a la
Médiathéque, dans la boite. En échange, vous prenez
d'autres graines qui vous font envie pour vos prochaines
plantations.

Ouverture : Mardi: 15h - 18 h, mercredi: 10 h-12 h et
14 h-18 h, vendredi: 15 h- 18 h, samedi: 10 h-13 h et
14 h-17 h.

RDV le vendredi 2 octobre a 17 h pour découvrir les
techniques de récolte et de conservation avec Lise
Laclavetine du Péle Valorisation de la nature (Ville de
Montreuil) et I'équipe de la bibliotheque Daniel-Renoult
(Est Ensemble).

Lutte anti moustique tigre

Le moustique tigre est présent et actif dans tous les
départements d'IDF, (a I'exception du Val d'Oise).
Fortement nuisible, il peut transmettre certaines
maladies lorsqu’elles circulent sur le territoire. Voici
comment le signaler, éviter sa prolifération et se
protéger des piqlres, notamment lors des voyages :
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/moustique-tigre-
en-ile-de-france

Le groupement Fredon IDF (fédération régionale de
défense contre les organismes nuisibles) et Eliz (Entente
de lutte et d'intervention contre les zoonoses est le
nouvel opérateur choisi par I'ARS pour la mise en place
et le suivi du réseau de surveillance par piege sur le
territoire, la réponse aux signalements de particuliers
effectué via la plate-forme nationale
https://signalement-moustique.anses.fr, la participation
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aux opérations de communication et de sensibilisation
en direction des collectivités et du grand public.

De la gestion différenciée a l'invention des villes-
nature

L'interdiction des phytosanitaires dans les collectivités a
accéléré I'évolution dans I'entretien des espaces verts.
La gestion différenciée tend a devenir gestion
écologique et les compétences des jardiniers integrent
progressivement la connaissance de la biodiversité. La
ville de Montreuil s'est inscrite dans cette évolution
avec la mise en place en 2018 d'un plan de gestion
différenciée.

Un article de Gaelle Aggeri dans la revue Plante & Cité
(aolit 2020) reprend I'histoire de la gestion différenciée

année 70 : critique de la gestion horticole des espaces
verts

70-80 : une énergie pionniére chez nos voisins d'Europe,
années 80 : les premieres expérimentations écologiques

francaises,

années 90 : la diffusion d'une gestion plus
environnementale,

lI'apres gestion différenciée : vers une nouvelle

ingénierie scientifique et sociale de la nature.
(Article complet consultable au Péle valorisation de la
nature, 31 bd Théophile Sueur. 01 48 70 67 94).

En savoir plus sur la gestion différenciée a Montreuil

Abeilles et compagnie

Formation apiculture écologique

54

Photo de Marie-Noelle Botte extraite du concours photo 2010

Esprit de Ruche propose une nouvelle formation en
apiculture écologique sous forme d’un cycle d’une
journée suivie de 5 demi-journées afin de préparer et
accompagner au mieux votre éventuelle premiere
saison apicole :

- le 14 novembre de 9 h 30 a 17 h 30
- les 12 décembre 2020, 16 janvier 2021, 6 février, 6
mars et 10 avrilde 9h30a 12 h 30

Voir ici : www.espritderuche.fr, réservation avec un
chéque de 170 € a l'ordre de « Esprit de Ruche » ou un
paiement Paypal (contact@espritderuche.fr)
Lieu : 54 avenue Berlioz

Animaux

Naissance et mort

- Au parc des Beaumonts, une velle (féminin de veau)
rouge est née en ao(t. Elle se nomme Rosa. Sa meére est
la vache blanche et noire se porte bien. C'est la
premiére naissance au parc depuis que des animaux
sont en éco-paturage.

- Dans la prairie de la ZAC Boissiere Acacia, un mouton
noir est mort de sa belle mort (et non pas suite a de
mauvais traitements comme des rumeurs ['avaient
relayé) a I'age de 11 ans, age honorable pour un ovin.

Plein air

Le Qi Gong se développe a Montreuil

Le Qi Gong est une gymnastique douce et lente issue de
la Médecine Traditionnelle Chinoise. Le Qi (énergie)
Gong (travail) est le travail de I’énergie via le corps.
Vous vous étes peut-étre apercus des nombreuses
séances proposées dans des jardins ou parcs a
Montreuil ? Voici un récapitulatif, sans doute non
exhaustif ni définitif, des différents rendez-vous
(n'hésitez pas a nous communiquer d'autres séances qui
ne seraient pas citées ici) :

- tous les samedis a 11 h : Qi-Gong de la Santé, par
|'association Hommes et Plantes 06 08 55 43 89, 15
€/séance, dans son jardin et atelier au 8 rue des Ormes
- tous les mercredis a 18 h : Qi-Gong de la Santé, par
|'association Hommes et Plantes 06 08 55 43 89, 15
€/séance, dans son jardin et atelier au 8 rue des Ormes
- tous les dimanches a 9 h 30 : Qi Gong avec Rémi
Solliez rhizomesdelaspirale@gmail.com, 10 €/séance,
RDV a 9 h 30 pour commencer a 9 h 45, au jardin de
Fruits Défendus, 140 rue St Antoine
- tous les 2e et 4e dimanches du mois de 10h30 a 12h :
Qi Gong avec Guy Fontanges, gratuit pour les
adhérent.e.s au Fait Tout, (adhésion 10 €/adulte, 18
€/famille), infos : guy.fontanges@free.fr, au Fait-Tout,
166 rue Edouard Branly
- les samedis tous les 15 jours de 10 h a 12 h : Qi Gong
avec Patrick Pallier, professeur diplomé d’Etat, au Parc
Jean Moulin les Guilands. Inscriptions ici pour le 26

septembre 2020

En savoir plus sur cette pratique qui semble apporter de
multiples bienfaits :
https://www.passeportsante.net/fr/Therapies/Guide/Fi
che.aspx?doc=qi_gong_th
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Parcs

Exposition de photos d'oiseaux au parc Montreau

Depuis le 4 octobre, journée mondiale des animaux, les
grilles du parc Montreau accueillent une exposition de
Marc Terranova sur les oiseaux du parc Jean Moulin les
Guilands, en partenariat avec la ville de Montreuil.
L'exposition est co-organisée par Catherine Dehay,
Adjointe au Maire déléguée aux parcs, a la nature et a
I'animal en ville, a la végétalisation, et aux jardins
citoyens et Marie Hélene Carlier, médiatrice de I'animal
en ville,
- Jusqu'a mi-novembre 2020, sur les grilles du Parc
Montreau, c6té place des Ruffins, pres de la mare
ronde.

- du 16 novembre au 31 décembre sur les grilles du
square Patriarche, Bd Rouget de Lisle
Voir le site du photographe
http://marcterranova.com/, sa page facebook

Découverte nature au Parc Montreau

Le Parc Montreau est trés connu pour ses paysages, ses
mares, sa roseraie, son labyrinthe végétal, son Musée
de I'Histoire Vivante, son centre de santé, ses grands
événements (la féte de la ville s'y tient chaque année
sauf en 2020 en raison du Covid 19)... D'aspect plus
horticole et moins naturel que les 2 autres parcs de la
ville, ce parc municipal de 16 ha est pourtant lui aussi un
refuge pour de nombreuses especes végétales et
animales. Le Péle Valorisation de la Nature (Service
Jardins et Nature en Ville) vient d'éditer un mini-guide
rassemblant les points essentiels a connaitre pour
mieux découvrir les richesses naturelles du parc. Des
pannonceaux numérotés dans le parc et sur le
document permettent de se repérer. Une autre fagon
d'apprécier le parc !
Télécharger le document ici (version pdf imprimable
recto verso ici 5 MO) - document a demander a l'entrée
au 31 bd Théophile Sueur et a la Maison Montreau

Murs a péches

Les murs a péches sélectionnés pour le Loto du
Patrimoine

Stéphane Bern, responsable de la Mission Patrimoine,
est venu visiter les murs a péches lundi 31 ao(t, pour
annoncer le temps d'une conférence de presse la liste
des sites sélectionnés pour le Loto du patrimoine 2020
en partenariat avec la Frangaise des Jeux et de la
Fondation du Patrimoine. Le site des murs a péches fait
partie des dossiers sélectionnés et retenus avec 100
autres nouveaux "gagnants" (1 par département) de la
3e édition de ce jeu dédié au patrimoine.

En savoir plus https://soutenir.fondation-
patrimoine.org/projects/murs-a-peches-de-montreuil-fr

Voir aussi une vidéo de France 3: https://france3-
regions.francetvinfo.fr/paris-ile-de-france/seine-saint-
denis/montreuil-passionnes-veulent-sauver-patrimoine-
local-murs-peches-1869436.html

Murs a péches

Inauguration de "murs a fleurs"

Photo : murs a fleurs

L'inauguration de la parcelle de Murs a Fleurs, projet
lauréat de Parisculteurs 3 en 2019 aura lieu le samedi
19 septembre a partir de 15 h 30 sur sa parcelle au
25 rue des Jardins Dufour, face au college Césaria Evora.
En présence du Maire de Montreuil, du Pdt du Conseil
Départemental, du vice pdt du Conseil Départemental
en charge d'écologie Urbaine et d'Audrey Pulvar,
adjointe a la mairie de Paris.

Pendant le confinement, I'équipe de murs a fleurs a déja
lancé la production de fleurs, qui ont été vendues en
ligne et place de la république a Paris et au Biocoop Un
écrin Vert a Montreuil, av Walvein.
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Voir le site de la ferme florale
https://www.mursafleurs.fr
Lire un article détaillé sur Murs a Fleurs dans le

magazine Uzbek et Rica

En savoir plus : taper « agriculture urbaine » sur le site
www.montreuil.fr

Murs a péches

Chantier participatif : le platre : un liant pour faire du
lien

L’association Les Pierres de Montreuil fait appel a des
bénévoles pour les chantiers participatifs de
restauration des Murs a Péches. Apres plusieurs mois
d'attente, I'édition 2020 du projet " Le platre : un liant
pour faire du lien" se déroulera tout au long en octobre
sur la parcelle des Fruits Défendus (22 rue Pierre-Jean
de Béranger). Deux sessions de 10 jours regrouperont
chacune 6 salariés en insertion professionnelle et 6
bénévoles.

Premiere session 1 : du 5 au 16 octobre de 8 h30a 16 h
30

Seconde session 2 : du 19 au 30 octobre de 8 h30a 16 h
30

L’association demande aux bénévoles de s'engager pour
3 jours par session au minimum. |l s'agira pour eux de se
former sur site aux techniques de restauration des Murs
a péches et au travail du platre. Une journée culturelle
sera organisée pour chaque session : visite des Murs a
Péches, visite d'une carriere de platre. L'édition 2020 se
cléturera par un projet mobilité : 8 salariés auront la
possibilité de participer a la restauration du vieux village
d'Arzeliers, dans les Hautes-Alpes.
Pour participer vous-méme, ou si vous connaissez
quelqu'un qui recherche un emploi ou souhaite
s'engager pour la restauration des murs
contact@lespierresdemontreuil.fr

Murs a péches

Vidéo octobre 2020 sur F3 IdF

Voici un nouveau reportage sur le site des Murs a
Péches réalisé par France 3 Paris IDF dans I'émission
"Ensemble c'est mieux" du 12 octobre 2020.
Les 4 extraits qui concernent les MAP se trouvent a :
1'43"

13'45

25!

40"

https://france3-regions.francetvinfo.fr/paris-ile-de-
france/emissions/ensemble-c-est-mieux-paris-ile-de-
france

Paysage

Place des Ruffins rénovée

La place des Ruffins termine sa rénovation : sol en
béton, rénovation de |'éclairage public, mise en place
d'un systeme de récupération des eaux de puie et pose
de bancs publics et de brumisateurs. Budget : 1,1
millions d'euros, durée : 14 mois.

Le marché des Ruffins, qui a déménagé le temps des
travaux s'y réinstalle les mercredis et samedis matins a
partir du 19 septembre.

Le parc Montreau bénéficie de cette rénovation puisque
les espaces verts autour de |'étang des mouettes (bassin
rond du parc) ont été agrandis avec une nouvelle entrée
entre la place et le parc.
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